
       AI DOCENTI 

Alle famiglie 

Agli alunni  

Al Personale ATA 

Al DSGA 
 

Circolare n.32 

Oggetto: AVVIO SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO dal 9/12/2020 

Si comunica che dal 9 dicembre 2020 è attivo nella nostra scuola lo SPORTELLO DI ASCOLTO 

PSICOLOGICO, a cura della Dott.ssa Giulia Cugliandro, rivolto ad alunni, genitori, personale della scuola ( 

docenti ed ATA) con l’obiettivo di realizzare : 

 attività di supporto psicologico rivolte al personale scolastico, a studenti e a famiglie per 

rispondere ai disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per prevenire l’insorgere di forme di 

malessere psico-fisico; 

 servizi di assistenza psicologica per il personale scolastico nei casi di stress lavorativo, 

difficoltà relazionali e traumi psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio; 

 servizi di assistenza psicologica rivolti a studenti e famiglie per fornire supporto nei casi di 

disagio sociale, difficoltà relazionali e altri traumi psicologici; 

 azioni volte alla formazione dei docenti, dei genitori e degli studenti, sulle tematiche 

riguardanti i corretti stili di vita, sulla prevenzione di comportamenti a rischio per la salute, 

nonché sull’educazione all’affettività. 

Le attività del mese di dicembre si svolgeranno in videoconferenza e saranno articolate come segue: 

1) la Dott.ssa Cugliandro incontrerà i coordinatori di tutte le classi, con disponibilità nei pomeriggi di 

martedì e giovedì, dalle ore 15:00 alle 17:00, per colloqui singoli di 30 min . circa. Gli incontri potranno 

avvenire anche nel giorno libero o nell’ora libera dal servizio del docente coordinatore. Il prof. D. 

Barbieri, Tutor dello Sportello d’Ascolto, provvederà a  redigere il calendario degli incontri, previo 

accordo con gli interessati. 

2) Martedì 15 dicembre, dalle ore 15:30 alle 17:30 , la Dott.ssa  Cugliandro terrà un corso di 

formazione, rivolto a tutti i docenti sul tema “ Scuola, DDI e Relazione “. 

3) Singoli incontri con la Dott.ssa Cugliandro che potranno essere richiesti da parte delle famiglie _ 

per alunni minorenni_, da parte degli alunni maggiorenni e del personale tutto all’indirizzo di posta 

elettronica  sap@tecnologicovibo.gov.it, dedicato allo scopo.  

La Dott.ssa Cugliandro avrà cura di proporre agli interessati la modulistica per il consenso informato. 

Il Prof.D. Barbieri provvederà alla organizzazione degli incontri. 

 

   IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

                                                                                                    Maria Gramendola 

                                                                      
Il presente documento è firmato digitalmente ai sensi  

e per gli effetti del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse 
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